
P’tits Potins du Picotin
Mardi 27 juillet - Dun les places/Sommant

Nous quittons le Morvan de la Résistance et nous dirigeons vers le Morvan Celte.

L'objectif de la matinée pour certains d'entre nous, est une baignade au lac des Settons. Pour ce groupe particulier, la
réalisation de ce projet passe par un départ matinal et un déjeuner tardif.

A nouveau, nous rejoignons la Cure prenons la direction du Saut du Gouloux. Le chemin qui y
mène présente une des particularités du Morvan celtique : les restes des queules ou plessis ou
encore plèchie : haie vive. Le plessie ou plèchie en morvandiau est constitué de noisetiers, charmes,
aubépine parfois, saules ou aulnes qui sont "tordus" lors de leur pousse pour que les troncs évolues
à l'horizontale. D'autres petits arbres "vivants" sont alors tressés avec les premiers afin de
constitués un véritable mur. La première référence connue des haies de branches ou arbres tressés

se trouve dans le récit de Jules César de la Guerre des Gaules. Sur le chemin du Gouloux, quelques vieux queules de
charme conservent une ou plusieurs branches basses horizontales, démontrant qu'ils ont participés jadis à une haie vive
plus ou moins étendue et complètement abandonnée depuis des décennies.

Pause photo au Saut du Gouloux, nous passons le petit pont pour nous approcher un maximum de cette cascade et en
profitons pour désaltérer les chevaux. Nous prenons ensuite la direction du lac des Settons. Son nom vient du patois
« CHETTONS » qui désignait la végétation rabougrie des bords de la rivière. Ce lac est un réservoir dont le projet remonte
au 18ème s. pour améliorer le flottage du bois. via la régularisation du débit de l'Yonne (et donc de la Seine) grâce à son
affluent principal, la Cure. Il contient 23millions de m3 d’eau.

Arrivée au Lac, Nathalie trouve une plage accessible. Seul Michel et Philippe tentent le grand plongeon. Le maillot de bain
est mis, les chevaux dessellés, Boy et Anais sont prêts... Yahoo, on y va... Mais les chevaux sont réticents : pourquoi nous
et pas les autres ? Finalement, ils acceptent une p'tite baignade histoire de faire plaisir, mais rien de plus... Michel fini par
surfer aux cotés d'Anais pendant que le grand Boy sèche déjà au soleil. Les autres cavaliers en profitent pour faire des
photos. Une fois tout le monde remis de ses émotions, notre départ est retardé par un passage obligé au poste de secours
afin de signaler la présence d'un nid de frelons sur le GR13, et faire soigner Nathalie qui n'y a pas échappé.

Nous rejoignons le pique-nique vers 15h et reprenons la direction de Sommant, fief de Jean de Chatillon.

Nous entrons dès lors dans la partie la plus difficile du Morvan, celle dont les altitudes varies entre
370 et 800 mètres. Le paysage est essentiellement boisé avec quelques prairies bocagères. Le relief
est arrondi, typique du Morvan, et entaillé par de petits ruisseaux. Nous finissons cette étape
difficile par sa richesse, son relief et sous une chaleur assommante à Sommant. Le lieu fut habité
dès l'Antiquité. Village accroché au flanc de la montagne, jouissant d'une position exceptionnel,
c'est là que Jean de Chatillon a créer son centre de tourisme nommé "A Hue et a Dia". Plus qu'un
lieu d'accueil pour les cavaliers randonneurs, vous pouvez y découvrir un élevage de chevaux arabes d'une qualité
exceptionnelle, mais vous pouvez aussi y pratiquer l'endurance, le TREC, la randonnée...

La soirée se déroule à la belle étoile, entourée d'une meute de boarder collie tous plus joueurs et joyeux les uns que les
autres, demain sera la seconde étape difficile par son relief. Nathalie et Jean nous donnerons le parcours demain, en
attendant Morphée nous tend ses bras !!

http://www.pdfdesk.com

